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BEVEZETES

A Vigilia Kiad¢ felajdnlotta, hogy egytittmiikodik
a Novy Dviir-i Apdtsdggal egy monasztikus konyv-
sorozat létrehozdsdban. A sorozat konyveit nem-
csak férfi és ndi szerzeteseknek szdnjuk, és nem is
csak azoknak, akiket Isten erre az Gtra hiv, hanem
ennél tdgabb kozonségnek: mindazoknak, akik
bérmilyen életdllapotban éljenek is, az imdt kivdn-
jék az elsé helyre dllitani életiikben.

Ez a sorozat felvaltva kindl ,régit és Gjat”: olyan
konyveket, melyek a keresztény spiritudlis hagyo-
médny mélyebb megismeréséhez nyujtanak segitsé-
get, és olyanokat, melyek arrél tantskodnak, hogy
a spiritudlis hagyomdny az egyhdz életében ma is
aktudlis. Az olvasékra bizzuk e sorozatot; a kony-
vek irdnti érdekl8désiik fogja megmutatni, hogy
szitkség van-e ilyen muvekre.

Onok e sorozat elsé kotetét tartjak keziikben. Ez
a konyv 1986-ban jelent meg Franciaorszdgban.
Egy évvel azutdn, hogy Jeromos atya a Sept-Fons-i
Apiétsigban 1985. janudr 29-én elhunyt, Nicolas
atya — aki ennek az apdtsdgnak szerzetese és Jero-
mos atya tanitvidnya — a Le Sarment-Fayard ki-
ad6nak adta 4t Jeromos atya vélogatott irdsait, egy
hosszt bevezetd kiséretében. A kis kdnyv nem vért
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sikert aratott. Ezek kozott az irdsok kozot szere-
pelt a Lehetdségek és dallamok, mely kétségteleniil
Jeromos atya mestermtive; 1968-ban irta. Spiri-
tudlis irdsai azéta szdmos kiaddst értek meg, ugy
francidul, mint forditasokban.

Jean Kiefer 1907-ben sziiletett Rodosz szige-
tén, ahol édesapja — aki svdjci nemzetiségi és ka-
tolikus valldsi volt — Torokorszdg szultdnjanak
alkalmazisiban mérnokként dolgozott. Ot éves
volt, mikor 4t kellett élnie édesanyja halaldt. Any-
ja holland szdrmazasu volt, vallasat tekintve pedig
protestdns. Ekkor Egyiptomban élt a csaldd, és
mdr megsziletett Jean mésodik kishaga. Ifji ko-
raban tovibbi komoly veszteségek érik 6t. Edes-
apja masodszor egy fiatal katolikus lanyt vett fe-
leségiil, akihez a gyermek nagyon ragaszkodott.
Mikozben Jean kozépiskolai tanulmanyait végzi
Fribourgban, a Saint-Michel Kollégiumban, m4-
sodik anyja — akit nagyon szeretett, és aki a kato-
likus hitre tanitotta 6t —, majd nem sokkal ezutin
édesapja is megbetegszik, majd mindkettéjiiket el
is vesziti. Ez a zaklatott, mély hitd, nagyon ele-
ven értelmd fiatal Ggy dont, hogy mérnéki tanul-
mdnyokba kezd a Grangeneuve-i Mez8gazdasagi
Intézetben, melyet akkoriban a marista atydk tar-
tottak fenn.

Amikor Jean Kiefer 1928. december 8-dn belépett
a Bourbonnais-vidéki (Franciaorszdg) Sept-Fons-i
Apiétsdgba, még élt Dom Jean-Baptist Chautard, a
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Liime de tout apostolat' [Minden apostoli kiildetés
lelke] cimd kényv szerzéje. A trappista apdtsdgban
a Mdria-Jeromos testvér nevet kapta. Gyokeret vert
a rejtett, buzgd szerzetesi életben, és gyokerei év-
r6l-évre mélyebbre hatoltak; 1936-ban szentelték
pappa. Része volt az Istennel valé egyesiilés kegyel-
meiben, és nem hidnyoztak életébdl a megprébalta-
tésok sem. A II. Vatikdni zsinatot megel6z8, majd
azt kovetd krizist példds hiiséggel élte dt, és rendki-
viil alapos mélységgel tanulmdnyozta.

Amikor — Jeromos atya haldla el6tt mésfél évvel
— beléptem a Sept-Fons-i Apdtsdgba, Nicolas atya

! Azok, akik imddkoznak, tSbbet tesznek a vildgért,
mint azok, akik harcolnak, a vildg pedig azért van
egyre rosszabb dllapotban, mert tébb a harc, mint
az ima. A Lime de tout apostolar a klasszikus mivek
kozote is klasszikus, értékes Gtmutatdsokat foglal ma-
gdban a keresztény élet értelmérl. Dom Chautard
(1958-1935) emlékeztet arra, hogy a keresztény em-
ber kiildetésének csak akkor van értelme, ha a Krisz-
tussal valé személyes taldlkozdsban gyokerezik. Kora
intuicidinak, kiilonosen is a Katolikus Akcié megldtd-
sainak megfelelden az evangélium hiteles hirdetésére
biztat, ami tartézkodik mindenféle aktivizmustél.
A Lime de tout apostolat sok szentnek vélt kedvenc
konyvévé, és feleletet ad azoknak gondjaira, akik egy
irdnyt vesztett viligban élnek. Dom Chautard, mint
kivalé lelki vezetd, arra tanit minket, hogy a hiteles
apostoli élet nem mds, mint a belsd élet kibontakoza-

sa. (A ford. megj.)



megismertetett vele, a hit emberével. A hit embe-
re volt... — finom, szolgdlatkész, figyelmes, roppant
nagy miiveltségli ember, aki hittel élte a szerzetesi
életet. Olyan szerzetes, akinek a hiisége mély be-
nyomdst tett rdm, nyugalma és higgadt természete
szinte megijesztett. Mégis konnyen megkozelithetd
ember volt, aki ki tudta oldozni benniink azokat a
csomdkat, melyek az én nemzedékem fiataljait meg-
zavartdk. Novicius voltam még, amikor meghalt.

Teltek az évek. Amikor széba keriilt, hogy Cseh-
orszdgban monostort alapitsunk, elséként azt a
dontést hoztuk meg, hogy Jeromos atya elsé kony-
vét cseh nyelvre fordittassuk. A kapunkon zdrge-
t6 elsd testvéreknek mdr ott volt a zsebében ez a
konyv. Jeromos atya irdsai szlovdk és lengyel fordi-
tésban is megjelentek.

Korunk egyhdza és tdrsadalma olyan iddszakot él
at, amely komoly kihivdsok elé dllit minket. Adja
Isten, hogy a szerzetesek imdja, és koziiliik néhdny-
nak az irdsai sokak szimdra utat nyissanak az dllha-
tatossdg, a hiiség és értékes belsd élet felé.

Dom Samuel, Novy Dviir apdtja



ELOszo

A Lehetdségek és dallamok érett és igényes monasz-
tikus irds, egy tapasztalatokkal teli és tanitdssal vé-
gigélt élet szintézise. Bar az Istennel egyesiilt élet,
tgy tlinik, napjainkban sokaknak a legkevésbé sem
a legfébb gondja, a figyelmes olvas6 azonnal meg-
érti, hogy Jeromos atya ebben az irdsiban — mikdz-
ben az imaélet hétkoznapi problémdit tirgyalja — a
spiritudlis és misztikus élet csticsait érinti; ebben
4l ennek az irdsnak az eredetisége.

1969-ben, amikor Jeromos atya a Lehetdségek
és dallamok cim(i konyvée irta, tdl volt a hatvana-
dik évén. Mivel daganatos betegség tdmadta meg,
sokan gy gondoltdk, hogy mdr nem lesz hosszi
életll. A megeldz8 tiz év élete legnehezebb, leg-
fdjdalmasabb id8szaka volt. A betegséghez és fizikai
szenvedéshez mélyrehaté lelki megprébaltatdsok
térsultak, amelyhez ugyan némiképp mar hozza-
szokott, ezuttal (j méreteket oltottek és hosszan
tartottak. A meg nem értettség és a Zsinatot kovetd
évek nehézségei tovabb noveleék fédjdalmi.

Betegség, érzelmi elszigeteltség, meg nem értés,
a kozeledd oregség... Jeromos atya sorsa — embe-
ri szdmitdsok szerint — kudarcnak ldtszott. Zsenge
ifjikoratdl kezdve, amikor még csak fontolgatta a
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szerzetesi ¢és szemlélédd élet lehetdségét, Jeromos
atya Ujra és Gjra ezt kérdezte Istentl: ,Ha tévedek,
akkor visszaadod majd az életemet?” Eljott hdt az
id8, hogy beismerje a kudarcot?

Nem! — és itt rejlik életének egész misztériuma.
Ez a mdsokat taldn reménytelenségbe taszité mér-
leg csak hdlaaddsra és kdszonetre inditja ezt az id6-
s6d6, rossz egészségi allapotti, magdnyos embert.
Mir a cim is ezt hangsilyozza. Az olyan ember
el6tt, aki képes volt Istent vélasztani, a lebetdségek
minden pillanatban nyitva maradnak, és ebbdl
adéddan ové a lélek fiatalsdga, ami nem mérhetd
a test flatalsdgihoz. A fiatal test sok esetben csak az
intellektudlis, mordlis és spiritudlis 6regség dlarca.
A dallamok spontin médon szallnak fel a szivbe; az
ut kortilményei szerint hol dertsek, hol stlyosak,
de soha nem kesertiek, és nem is reményvesztettek.
Igen, a héla éneke szdll az ajkdra, és arra hivja olva-
s6it, vagy tanitvdnyait, hogy osztozzanak ebben és
vele egyiitt énekeljék.

A Lehetdségek és dallamok a szemlélédé élet isko-
ldja, az Istennel valé bensdséges kapcsolat elsajdti-
tdsdnak utja. Szerzetesekhez szdl, de nemcsak hoz-
zdjuk. Jeromos atya tudta, hogy nem kizir6lag a
monostorok falai kozott talalkozunk ,,a lelkek bizo-
nyos csalddjdval”, akik kozé & is régdta szeretett vol-
na tartozni. Azt is tudta, hogy a szerzetesi élet 6n-
magdban nem feltétlentiil biztositéka a teljesen Isten
szeretetének szentelt életnek; hogy a szerzetesek
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olykor inkdbb madst keresnek, mint az imddsdgot és
Urunk személyes bardtsdgat. Konyve ezért éppuagy
sz0l Isten viligban él6 bardtaihoz, akiknek segit-
ségre és tandcsra van sziikségiik el6rehaladdsukhoz,
mint a szerzetesekhez, akik arra kaptak meghivést,
hogy teljesen az Istennel valé bensdséges kapcsola-
tért éljenek, de akiknek hidnyzik egy lelki atya, egy
olyan mester, aki megmutatnd az utat.

Jeromos atya megmutatja az utakat, jelzi a tdjé-
kozdédési pontokat. Sziinteleniil a reméle cél felé
irdnyit, anélkiil azonban, hogy azt éllitand, min-
den konnyen megy majd, a személyes eréfeszitést
pedig semmivel sem prébélja helyettesiteni. Azok,
akik recepteket, csalhatatlan médszereket keresnek
arra, hogy gyorsan és firadsig nélkiil megtanulja-
nak imddkozni és Istent szeretni, csalédni fognak.
Jeromos atya ebben arra az oreg karavdnhajcsdrra
hasonlit, aki jél ismeri a sivatagot, és figyelmeztet,
hogy odzisok csak elvétve vannak, és nem titkolja
az Ut viszontagsagait.

A Lebhetiségek és dallamok mégsem zord és em-
bertelen irds. Egy olyan ember, szerzetes, pap érett
korban irt mive, aki mdr teljesen birtokdban van
eszkozeinek és tapasztalatinak. Tandcsait, figyel-
meztetéseit segit@készség és josag jarja 4. Igy valik
elfogadhat6vd a mi sebzett sziviink szdmdra, mely
szomjazza a szeretetet és a megértést. Nem egy spi-
ritudlis elithez szol, hanem bdrkihez, aki komolyan
vagy6dik az imaélet és az Istennel egyesiilt élet utdn.
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Jeromos atya egyre precizebben probélta bemu-
tatni azokat az alapokat, melyekre a sajdt életét épi-
tette. Utolsé éveinek dtgondolt, meg nem alkuvé
dlldsfoglaldsai, melyek azonban mindig szivélyesek
és szelidek voltak, emlékeztetnek arra, amit Szalézi
Szent Ferencrél mondrak:

Intenziven érezte sajt kordt, annak rossz kozér-
zetét, sziikségeit, szolitdsait; meghallotta azokat
a valaszokat, melyekkel egyesek a teolégia nevé-
ben, masok a humanizmus, a Biblia, a misztikus
tapasztalat nevében probéltak felelni e szolitd-
sokra. Befogadta, felvdllalta, 4talakitotta ezeket
a valaszokat... Ez valéban az 6 valasza, szemé-
lyiségének mélyébdl fakadé valasz. Nagyon biz-
tosnak kellett lennie a teoldégidjaban, elgondold-
saiban, nyelvében, hogy igy ki merje szolgdltatni
magdt. Az 4ltala bemutatott igazsigok nem sko-
lasztikusak, nem didaktikaiak, és nem is irodal-
mi igazsigok; liiktet benniik az élet, a hit, a lel-
kesedés, a szivélyesség; a szivbdl fakadnak és a
szivhez szélnak. Tanitanak és elbtivolnek.

Uj stilusdnak titkdt maga adja 4t nekiink egy
bardtjdhoz intézett levélben: ,Haldszok va-
gyunk, mégpedig emberhaldszok. E haldszathoz
tehdt nem csupdn a gondoskoddst, a munkdt, a
virrasztdsokat kell bevetniink, hanem csalikat
is, igyességet, csdbitdsokat; igen, ha szabad ezt
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mondanom, még szent cseleket is. A vildg any-
nyira kifinomuletd vdlik, hogy mar csak finom
kesztytivel és cibetpakoldssal érhetiink hozzd; de
sebaj, csak gyégyuljanak meg az emberek és jus-

sanak el végiil az tidvosségre.”

E sorokat olvasva mintha Jeromos atydt hallandnk;
az drnyalatok, a kifejezések nagyon hasonléak az
ovéihez. Ugyanaz a spiritudlis tapasztalat, ugyanaz
a pedagdgia, tokéletes stilusban kifejezve. Jeromos
atya minden olvasdja ezeket az értékeket hangsu-
lyozza. A spiritudlis irdsokat olykor nem jél irtdk
meg, mintha a spiritualitds elég lenne 6nmagiban,
és eltlirné a hanyagsdgot. A spiritualitds valdjaban
mindségi megfogalmazdst igényel.

A lelki élet igényei és a legmagasabb emberi érté-
kek finom 6tvozete Jeromos atydnak ezt a miivée a
lelkiségi irodalom egyik szép irdsavd teszi. A kozép-
kor kézmiivesei ezt nevezik mestermiinek: a kéz-
mives mester jol sikertilt miive.

Kinek szdntik?

Ki volt ez a ,testvér”, akihez Jeromos atya érteke-
zését intézte?

Taldn élete végén megérezte, hogy Isten Uj tanit-
vanyokat vezet majd hozzd?

' André Ravier: Un usage et un saint, Frangois de Sale.

Nouvelle Cité, Paris, 1985, 164—165.
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Jeromos atydval 1970 mdjusiban taldlkoztam
el8szor. Néhdny honappal késébb Patrik testvér is
hozza fordult, akit 1980-ban a monostor apdtjiva
valasztottak.

A nyolcvanas években tobb tehetséges fiatalem-
ber 1épett be a novicidtusba. Koziilik az elséknek
még volt alkalma arra, hogy Jeromos atydt megis-
merhesse. Ez a taldlkozds, ha mégoly rovid volt is,
ranyomta bélyegét szerzetesi életiikre.

M.-Nicolas atya, Sept-Fons
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