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ELOLJAROBAN

Négy rivid értekezést, lelki tanitdst nyiijtunk dt az Olvaso-
nak egy kitetben: mind a négy a belsé imddsdg, azon beliil is
elsdsorban a_Jézus-ima gyakorlatdt mutatja be olyan szer-
20ktdl, akik a keleti lelkiségi hagyomdny biteles képviseldi,
és akik maguk is tapasztalatbol ismerik az imddsdgnak ezt
a modjdat. Hierotheosz Viabosz, a girigorszdgi Nafpaktosz
piispoke szdmos konyv szerzdje, itt egy dltaldnos bevezetését
olvashatjuk a belsé ima helyérdl és jelentdségérdl a Szenti-
rdsban. Emilidnosz archimandrita (12019) az dthoszi Szi-
monosz Petrasz-monostor eloljdrdja volt, neki kiszonbetd
a monostor huszadik szdzadi lelki és fizikai dijjdéledése. Itt
egy beszédét kizoljiik, amelyben mindenkit arra buzdit,
hogy sajdtitsa el az él6 imddsdgnak ezt a szent-hegyi hagyo-
mdnydt, lévén az nemcsak a szerzetesekre tartozik, hanem
az Egybdz kizos kincse. A kitet harmadik fejezete Kallistos
Ware piispok (12022) méltdan népszerdi irdsa, amely dlta-
ldnos bevezetést nyiijt a_Jézus-ima belyes szemléletébe és
gyakorlatdba. Az essexi Kereszteld Szent Jdnos-monostor
alapitdja, Athoszi Szent Szofronij atya (11993) irdsa az
imddsdg végzésének gyakorlati aspektusaira koncentril.
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